Medlemskapet trer i kraft for begge parter ved tidspunkt for avtalesignering. Fra dette
tidspunkt gjelder alle betingelser og vilkar som felger

For CrossFit 46:

e CrossFit 46 kan holde stengt eller redusere tilbudet og apningstidene i forbindelse med
helligdager og offentlige fridager.

e CrossFit 46 forbeholder seg retten til & stenge senteret ved uforutsette avbrudd i driften som
ligger utenfor CrossFit 46s kontroll.

e CrossFit 46 forbeholder seg retten til & foreta rimelige sesongavhengige endringer pa
timeplanen og apningstider i forbindelse med ferieavvikling, helligdager og liknende.

e CrossFit 46 forbeholder seg retten til & foreta prisendringer pd medlemskap. Prisene falger
normal indeksregulering.

CrossFit 46 forbeholder seg retten til & begrense antall deltakere pa gruppetimer.

CrossFit 46 fraskriver seg ethvert ansvar for tap eller skader pa personer, medlemmer eller
medlemmers gjester, eller personlige eiendeler, som finner sted i eller i tilknytning til CrossFit
46s lokaler.

e CrossFit 46 etterstreber et dopingfritt miljg i enhver aktivitet i regi av CrossFit 46. All bruk av
dopingmidler ses pa som brudd pa 46 sitt regelverk og kan resultere i
utestengelse/suspensjon fra
CrossFit 46 sine lokaler
CrossFit 46 har rett til & overdra denne kontrakten med alle rettigheter til tredjepart.

CrossFit 46 har rett til & kansellere gruppetimer dersom det kun er 2 eller feerre medlemmer
booket inn pa timen.

Eor medlem:

Aldergrensen for a trene pa CrossFit 46 er 16 ar.
Ved kjgp av medlemskap pa nettside eller i app har medlem rett til 14 dagers angrerett.
Medlem star selv ansvarlig for at egen helsetilstand ikke medfarer helsemessig risiko ved
deltagelse i aktivitetene pa CrossFit 46.
Medlem inngéar personlig medlemskap med CrossFit 46, som ikke kan benyttes av andre.
Medlem vil ved vesentlig mislighold og/eller brudd av CrossFit 46s til enhver tid gjeldene
retningslinjer for bruk av CrossFit 46s fasiliteter motta en -1- advarsel vedrgrende
misligholdet/overtredelsen. Ved gjentatte mislighold/overtredelser av gjeldene retningslinjer
kan CrossFit 46 si opp medlemsavtalen, med pafglgende utestengelse fra CrossFit 46's
lokaler. Gjenveerende kontraktsverdi vil da forfalle til betaling i sin helhet.

e Medlemmer som vkjgper blalys/student medlemskap plikter a sende inn bevis pa
tieneste/student.
Medlem plikter 2 melde fra om adresseendring.
Etter medlemskapets bindingstid gar ut, vil det automatisk fornyes og ha 3 maneders
oppsigelsestid. Dette gjelder alle medlemskap utenom klippekort og 1mnd.
Alle oppsigelser ma sendes skriftlig til
Sa sant medlemmer bruker utstyr riktig vil skade bli sett pa som slitasje og det er CrossFit 46
som erstatter dette. Ved feil bruk av utstyr, som dropping av stenger uten vektplater, dropping
av vektplater som ikke er laget for & droppes, slippe rohandtak i stedet for a sette det tilbake i
holderen osv, er det medlemmet som ma erstatte dette.

e Medlem aksepterer at man ikke kan kreve erstatning/refusjon av treningsavgift, og at

medlemsavtalen ikke kan sies opp, dersom senteret ma holdes steng ved uforutsette avbrudd
i driften.



Personopplysninger: All informasjon lagret i CrossFit 46s medlemsdatabase vil kun benyttes
internt.

CrossFit 46 vil ikke videreformidle informasjon til andre parter.

Medlemmer plikter & avbooke timer minst 2 timer fgr timen, gjer man ikke dette vil man fa
“ikke-mgtt”. Om man far 3 stk "ikke mgtt" ila en maned far man en advarsel. Ved flere enn 3
advarsler kan medlemmet bli utestengt/suspendert. Gjenvaerende kontraktsverdi vil da forfalle
til betaling i sin helhet.



